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Gmina Aleksandrow uczestniczy w Programie Integracji Spotecznej realizowanym w
ramach Poakcesyjnego Programu Wsparcia Obszaréw Wiejskich. Program realizowany jest
przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej ze srodkéw Banku Swiatowego.

Gtownym przestaniem programu jest podniesienie poziomu integracji spotecznej
mieszkancow gmin z obszaréw wiejskich.
Program Integracji Spotecznej zaktada realizacje nastepujacych celow strategicznych:

- Nabycie umiejetnosci planowania strategicznego w zakresie rozwigzywania
probleméw spotecznych oraz opracowanie gminnych strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych,

- Utworzenie katalogu dobrych praktyk — przykladéw skutecznych sposobdéw
Swiadczenia ustug na rzecz integracji spotecznej oraz ich upowszechnianie wsréd
samorzgdéw lokalnych,

- Wsparcie szkoleniowe i eksperckie w zakresie opracowywania i aktualizacji strategii
oraz swiadczenia ustug spotecznych,

- Wdrazanie ustug sprzyjajacych integracji z zakresu pomocy spotecznej na rzecz
wsparcia trzech gtdéwnych grup priorytetowych w programie: oséb starszych, dzieci i
mtodziezy oraz rodzin.

Cele powyzsze osiggane bedg przy pomocy realizacji m.in. nastepujacych dziatan:

1. Wypracowanie Ilub aktualizacja gminnej strategii rozwigzywania problemow

spotecznych metodami partycypacyjnymi.(szeroki udziat spotecznosci lokalnej)

2. Zbudowanie partnerstwa lokalnego, w ktorym uczestniczg podmioty dziatajgce na
terenie gminy np: organizacje pozarzgdowe, przedsiebiorcy, instytucje koscielne,
szkoty, lokalni liderzy.

Wyksztatcenie umiejetnosci aplikowania po srodki zewnetrzne.

Zwiekszenie ilosci ustug w gminie swiadczonych przez podmioty zewnetrzne.

Wystgpienie w gminie nowych ustug i ustugodawcow na rzecz osob starszych, dzieci i

miodziezy oraz rodzin.

6. Zwiekszenie ilosci wnioskow o partnerskim charakterze ztozonych z terenu gminy do
zewnetrznych zrédet finansowania.
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Na realizacje réznorodnych dziatan w zakresie polityki spotecznej wynikajacych z
lokalnych potrzeb gmina Aleksandrow w oresie 2008-2009 ma do dyspozycji
kwote: 44.400 Euro.

- Koordynatorem programu na terenie gminy jest: Weronika Kukietka — Kierownik
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie, 084 6875002,
gopsaleksandrow@poczta.onet.pl

- W gminie powotany zostat Zespot ds. realizacji programu w sktadzie:

1. Pani Weronika Kukietka - Kierownik Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Aleksandrowie
2. Pani Maria Cmil - Nauczycielka Gimnazjum w Aleksandrowie
3. Pan Krzysztof Kwiatkowski - Wicedyrektor Szkoty Podstawowej
w Aleksandrowie

4. Pani Justyna BZdziuch - Kierownik Gminnej Biblioteki Publiczne;j
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w Aleksandrowie

5. Pani Ewa Maciocha - Inspektor ds. kultury 1 sportu
6. Pan Janusz Jabtonski - Radny Rady Gminy Aleksandrow
7. Pan Waldemar Surmacz - Zastgpca Prezesa Ochotniczej Strazy Pozarnej

w Aleksandrowie II

8. Pan Stanistaw Surmacz - Prezes Kota Kombatantoéw w Aleksandrowie

9. Pani Krystyna Komada - Przewodniczaca Kota Gospodyn Wiejskich
w Aleksandrowie

10. Pan Hubert Chmura - przedstawiciel Gminnego Klubu Sportowego
,,Aleksandria” w Aleksandrowie

11. Pan Zbigniew Mazurek - mieszkaniec Aleksandrowa |

12. Pan Waldemar Cios - delegat do Izb Rolniczych w Zamos$ciu

Dodatkowe informacje dotyczace programu otrzymaé¢ mozna od Konsultanta Regionalnego
: Grzegorz Grzadziel tel: 664 779 785, e-mail: grzegorz.grzadziel@ppwow.gov.pl

Rodzaje ustug finansowanych z Programu Integracji Spotecznej

Odpowiadajac na potrzeby osdb starszych, rodzin oraz dzieci i mtodziezy zidentyfikowane w
strategii rozwigzywania problemow spotecznych mozna realizowac¢ przyktadowe ustugi:

Ustugi dla oséb starszych, np.:

— ustugi opiekuncze o roznym zakresie i charakterze (zaleznie od indywidualnych potrzeb —
zaczynajgc od pomocy sasiedzkiej, a konczac na ustugach profesjonalnie
przygotowanych opiekunek);

— $rodowiskowe formy opieki nad osobami starszymi;

— rozwdj ustug wspomagajacych (np.: transport, gastronomia, ksztatcenie ustawiczne,
wypozyczalnie sprzetu utatwiajgcego samodzielne funkcjonowanie czy pielegnacje);

— pomoc w okresowym wyreczaniu rodziny w sprawowaniu opieki nad osobg starszg;

— dziatania wspierajgce w wykonywaniu drobnych prac remontowych;

— mieszkania chronione;

— wspieranie réznych form samopomocy;

— rozwdj lokalnych instytucjonalnych form opieki, itp.

Ustuqi dla dzieci i mtodziezy, np.:

— rozwdj sieci placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego, swietlic
srodowiskowych, ognisk wychowawczych, kot zainteresowan z szerokg ofertg dajacg
mozliwo$¢ rozwoju zainteresowan, promujgcg pozadane zachowania, ksztattujacg
wiasciwe postawy;

— tworzenie specjalistycznych placéwek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego
dla dzieci o szczegdlnych potrzebach,;

— tworzenie Klubéw mtodziezowych z ofertg adekwatng do potrzeb nastolatkéw;

— doradztwo i interwencja kryzysowa;

— organizacja wolontariatu miodziezy;

— wspieranie zastepczych form opieki rodzinnej dla dzieci z rodzin dysfunkcjonalnych, itp.
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Ustugi dla rodzin, np.:

— doradztwo prawne, spoteczne, edukacyjne i psychologiczne,

— opieka instytucjonalna dla dzieci w wieku szkolnym i mtodszych,

— opieka dzienna w niepetnym wymiarze czasowym, mini przedszkola i ztobki,

— rozwigzywanie problemow rodzinnych oraz zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i
uzaleznieniem od narkotykow,

— dodatkowe ustugi dla osdb niepetnosprawnych (fizycznie i intelektualnie), wtgczajac w to
opieke dzienng, opieke w domu i ustugi instytucjonalne (tzn. terapia, rehabilitacja).
Ustugi, nie mogq powielac juz istniejgcych ustug publicznych swiadczonych przez
instytucje publiczne (w tym NFZ), chyba Zze sg niewystarczajace dla wybranych grup,

— asystent osoby niepetnosprawnej,

— transport umozliwiajgcy udziat w zyciu spotecznym i publicznym, itp.

Wsparcie szkoleniowe i ustugi eksperckie: sg to ustugi dla kadry gmin i partneréw spotecznych,
ktére majg wspoméc w podniesieniu jakosci ustug (lub ich zaplanowaniu) swiadczonych na rzecz
0s0b starszych, dzieci i mtodziezy oraz rodzin.

Nalezy zwréci¢ uwage, by omawiane ustugi nie powielaty i nie naktadaty sie na istniejace
ustugi publiczne (tzn. oficjalne programy nauczania, opieki zdrowotnej, programy
zatrudnienia finansowane przez EFS lub istniejgce programy pomocy spotecznej), chyba, ze
nie sg one wystarczajgco finansowane z tych srodkéw.

Ustugodawcy uprawnieni do swiadczenia ustug

Powyzsze ustugi mogg by¢ swiadczone przez:
- organizacje pozarzadowe (np. stowarzyszenia, fundacje),
- instytucje (jednostki organizacyjne samorzadu, parafie, spoétdzielnie socjalne, zwigzki
zawodowe),
- 0soby prywatne oraz firmy

Ustugodawcy NIEUPRAWNIENI do swiadczenia ustug:
1. partie polityczne,
2. organizacje pracodawcow,
3. fundacje utworzone przez partie polityczne,
4. kluby sportowe bedace spotkami (Dz. U. z 2001 r. Nr 81, poz. 889, z pdzn. zm.)

Koszty podlegajace finansowaniu

Koszty bedg uznane za kwalifikowane, gdy:
— sg bezposrednio zwigzane z realizowanym przedsiewzieciem,
— sg racjonalnie skalkulowane na podstawie cen rynkowych,
— sg poparte wkasciwymi dowodami ksiegowymi oraz sg prawidtowo odzwierciedlone w
ewidencji ksiegowej gminy (wszystkie wydatki muszag by¢ mozliwe do weryfikacji i
zaewidencjonowane w systemie ksiegowym gminy).

W ramach PIS moga by¢ finansowane nastepujace kategorie kosztow:

1. taczne koszty wynagrodzenia pracownikow, koszty administracyjne i optaty, np.:
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koszty wynagrodzenia pracownikéw etatowych i kontraktowych realizujgcych ustugi
(wynagrodzenie ujete w budzecie powinno odzwierciedlac realia rynkowe oraz jakosc¢
swiadczonych ustug),

diety ustugodawcy wynikajgce z przewozu personelu na miejsce swiadczenia ustug,
koszty transportu zwigzane z zobowigzaniami umownymi (koszt transportu personelu
i wyposazenia niezbednego do swiadczenia ustug do i z danej gminy),

koszty prowadzenia biura podmiotu (optaty lokalowe, materiaty biurowe, ustugi
pocztowe, telekomunikacyjne i internetowe),

ustugi pralnicze, itp.

Wynajem i wyposazenie, np.:

koszty wynajmu obiektow i/lub wyposazenia niezbednego do swiadczenia
zakontraktowanych ustug, potwierdzone umowami, w tym CO, woda, energia
elektryczna, wywo6z $mieci,

koszty zakupu oprogramowania i licencji niezbednych do realizacji przedsiewziecia,
amortyzacja sprzetu i wyposazenia (z wytgczeniem zakupow inwestycyjnych) — tylko
do limitu 30% wartosci danego przedsiewziecia). Wykaza¢ tu mozna jedynie
amortyzacje srodkéw trwatych zakupionych ze srodkéw wtasnych ustugodawcy w
czasie trwania umowy i/lub posiadanych juz srodkéw trwatych realnie
wykorzystywanych do swiadczenia ustug. Koszty amortyzaciji obliczane sg wedtug
obowigzujgcego prawa.

Koszty zakupu srodkéw trwatych stanowigcych niezbedne wyposazenie do wartosci
3500zt (w ramach limitu 30% wartosci danego projektu)

Koszty remontow i wyposazenia — tylko do limitu 30% wartosci danego przedsiewziecia.

Koszty informaciji i promocji, np.:

ustugi poligraficzne i wydawnicze,

Dobra nietrwate i dobra konsumpcyjne: dobra nie wykazywane w remanencie jako srodki

trwate, o waznosci uzytkowania krotszej niz jeden rok i produkty spozywcze, ktére na
o0got wykorzystuje sie w czasie Swiadczenia ustug klientom, np.:

zakup zywnosci,

zakup srodkéw czystosci i higieny osobistej,

zakup odziezy, obuwia, sprzetu sportowego,

materiaty dydaktyczne oraz materiaty do terapii i rehabilitaciji
zakup lekow i materiatdéw opatrunkowych, itp.

Szczegoétowe zasady realizacji programu okre$lone zostaty w Podreczniku Realizacji
dostepnym na stronie internetowej www.rops.lubelskie.pl

Przyktadowy Katalog ustug i przyktady dobrych praktyk do zastosowania w gminach’

Katalog ustug spotecznych?®

Dzialania Programu ukierunkowane na pomoc dla starszych osoéb:

1

Ustugi finansowane z PIS, nie moga powiela¢ juz istniejacych ustug publicznych §wiadczonych
przez instytucje publiczne (w tym NFZ), chyba ze sa niewystarczajace dla wybranych grup.

. Katalog ustug zostat wypracowany przy znacznym udziale ROPS i gmin z wojewodztwa warminsko
— mazurskiego, zachodniopomorskiego, matopolskiego, wielkopolskiego i podlaskiego.
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Punkt informacyjny - miejsce gdzie mozna zgtasza¢ potrzeby takie jak drobne
naprawy, zakupy, zatatwianie spraw w urzedach i inne.

Pomoc w utrzymywaniu kontaktow z rodzing i Srodowiskiem, poprzez wspdélne
organizowanie tradycyjnych uroczystosci, spedzanie czasu na festynach i biesiadach,
dniach rodziny.

Klub Seniora jako alternatywna forma spedzania czasu wolnego poprzez
uczestnictwo w réznorodnych zajeciach (sportowe, kulinarne, muzyczne,
rekodzielnicze).

Spotkania z przedstawicielami stuzby zdrowia - edukacja w zakresie zdrowego i
higienicznego trybu zycia.

Opieka medyczna i rehabilitacyjna w domu osoby chorej. Ze wzgledu na utrudniony
dostep do specjalistycznej opieki zdrowotnej ludzi mieszkajagcych na terenach
wiejskich, alternatywe stanowi rozwdj ustug medycznych wykonywanych w domu
pacjenta. Specjalistyczne ustugi medyczne oraz rehabilitacyjne, potaczone =z
dojazdem do osob niepetnosprawnych i starszych, bytyby wykonywane regularnie
przez profesjonalistéw (lekarz, pielegniarka, rehabilitant, psycholog) z
uwzglednieniem indywidualnych potrzeb oséb objetych opieka.,

Dom dziennego pobytu oséb starszych, czyli miejsca, z ktbrego mogtyby korzysta¢ na
zasadzie spotkan towarzyskich, koétek zainteresowan. Dom zapewniatby rowniez
opieke bezposrednig i pomoc w rozwigzywaniu codziennych spraw, pomoc
psychologiczna, terapeutyczng i rehabilitacyjna.

Ustugi transportowe przeznaczone dla osd6b w podesziym wieku i 0so6b
niepetnosprawnych jako odpowiedz na ich indywidualne potrzeby (t.j.: dojazd do
przychodni, urzedu i innych instytucji).

Dzialania Programu ukierunkowane na pomoc dzieciom i mtodziezy:

@
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Swietlice $rodowiskowe i socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy - nowoczesne,
wielofunkcyjne miejsca, w ktoérych dzieci i mtodziez uzyska wsparcie merytoryczne
(nauka jezykéw obcych, nauka obstugi komputera, szkolenia, korepetycje, itp.) i
techniczne (sprzet komputerowy). Miejsca, w ktérych bedzie mozna realizowac:
— zajecia plastyczno — techniczne,

— Zzajecia muzyczne,

— gry i zabawy dla dzieci,

— imprezy kulturalne i edukacyjno — rekreacyjne,

— wycieczki,

— zajecia integracyjne dla osoéb zdrowych i niepetnosprawnych,

— zebrania wiejskie.

Kluby mtodziezowe, w ktérych podejmowane bedag dziatania pozwalajgce na
integracje spoteczng i zawodowa.

Ustugi edukacyjne - kursy, szkolenia oraz inne formy doskonalenia umiejetnosci
samoksztatcenia, komunikacji oraz radzenia sobie w zmieniajgcej sie
rzeczywistosci (np.: kursy jezykéw obcych z wykorzystaniem technik
multimedialnych, szkolenia informatyczne, itp.).

Wiejska kawiarenka internetowa - petnitaby funkcje ustugowa (Swiadczenie i
realizacja ustug w zakresie spoteczenstwa informacyjnego), edukacyjng (oferta
szkolen) oraz informacyjng. Mogtaby stuzy¢ takze aktywizacji zawodowej oséb
bezrobotnych, poprzez nauke obstugi komputera i urzadzen biurowych. Moze
by¢ réwniez punktem informacyjnym dla oséb poszukujgcych pracy.

Organizacja wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy z programem
zaje¢ ukierunkowanym na podniesienie wiedzy, umiejetnosci oraz poznanie
innych rejonéw kraju i za granicg (dofinansowanie wyjazdéw na kolonie i obozy,
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organizacje potkolonii w miejscu zamieszkania). Te formy moga réwniez mie¢
elementy edukacyjne, usamodzielniajgce.
Mtodziezowe grupy ochotniczych strazy pozarnych jako:
— upowszechnianie pozytywnych wzorcéw zachowan,
— alternatywna forma spedzania czasu wolnego,
— wspotzawodnictwo,
— nabycie umiejetnosci wspotzycia i integrowania sie w grupie.
— nabycie umiejetnosci wspotpracy i samopomaocy.
Korepetycje dla dzieci z ubogich rodzin.
Udziat w zyciu kulturalnym poprzez zajecia w Gminnym Osrodku Kultury.
Stworzenie bezpiecznych i rozwojowych placow zabaw i wyposazenie ich w
urzadzenia rekreacyjno — wypoczynkowe.
Organizacja czasu wolnego dla mtodziezy szkolnej w okresie wakaciji.
Nauka jezykdéw obcych, zajecia z rytmiki, muzyki, plastyki dla dzieci w wieku 4 - 10
lat. Dobry start dziecka to jego pdzniejszy sukces - wspomaganie rozwoju fizycznego
i psychicznego dzieci od najmtodszych lat.

Dzialania Programu ukierunkowane na pomoc rodzinom:
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Upowszechnianie dziedzictwa kulturowego i tradycji poprzez organizacje spotkan i

warsztatéw, na ktérych dorosli bedg przekazywaé swojg wiedze i doswiadczenie

mtodemu pokoleniu.

Grupy samopomocowe dla rodzin. Rodziny, borykajace sie z réznymi problemami:

ubdostwem, uzaleznieniami, bezradno$cig opiekuhczo-wychowawczg, stanowityby

same dla siebie grupe samopomocowg. Dodatkowo mogtaby istnie¢ mozliwosc¢

korzystania z ustug psychologa i terapeuty, dajacych wsparcie i pomagajacych w

podjeciu préb zmiany sytuacji zyciowe;.

Organizacja Klubéw samopomocy.

Poradnictwo specjalistyczne z zakresu m.in.: prawa, psychologii, terapii uzaleznien,

pedagogiki szkolnej oraz pedagogiki pracy i doradztwa zawodowego.

Integracja ze srodowiskiem poprzez organizowanie festynéw, biesiad, warsztatéw

prowadzonych przez tworcow ludowych, koncertow muzyki ludowej, dni rodziny i

innych uroczystosci.

Organizacja konkurséw wsi i gospodarstw w celu podniesienia ich estetyki i

atrakcyjnosci oraz przyciggniecia turystow i inwestoréw.

Dziatania instytucji, organizacji pozarzgdowych i két gospodynh wiejskich na rzecz

rodzin i ich integracji ze Srodowiskiem poprzez:

— szkolenia,

— rekreacje, sport i wypoczynek,

— zajecia kulinarne, muzyczne, artystyczne,

— propagowanie kultury i tradycji,

— dziatania samopomocowe.

Opieka dzienna w niepetnym wymiarze czasowym tj. mini przedszkola, gdzie dzieci

cztero- i piecio- letnie bedg miaty zapewniong opieke i zajecia edukacyjne.

Angazowanie mieszkancéw do pracy w charakterze opiekunek.

Uruchomienie punktu wsparcia dla rodzin osob uzaleznionych w zakresie doradztwa

prawnego i psychologicznego.

Punkt poradnictwa prawnego i socjalnego - dostep do bezptatnej informacji i

poradnictwa prawnego.

Wspomaganie rodzin w zagospodarowaniu czasu wolnego:

— organizacja warsztatow zajeciowych dla dorostych (tacznie z zabezpieczeniem w
niezbedny sprzet i materiaty) prowadzonych przez miejscowych tworcow,

— plenery malarzy, rzezbiarzy, hafciarek lub muzykdéw (tgcznie z wernisazem i
wystawa prac),
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— konkursy,
— organizacja wyjazdow i piknikow,
— wyjazdy do kina i teatru,
— organizacja wycieczek weekendowych,
— dofinansowanie organizowanych przez szkoty festyndéw rodzinnych,
— organizacja Dni Rodziny, Dnia Dziecka.
+ Inicjatywy na rzecz wspierania oséb dotknietych przemocg domowa.
% Wykonanie projektu likwidacji barier - dostosowania obiektéw uzytecznosci publicznej
gminy dla oséb niepetnosprawnych.
«» Zorganizowanie ustug asystenta osoby niepetnosprawnej wraz z programem
wigczania jej w zycie spoteczne i publiczne.
« Zorganizowanie wsparcia dla rodzin z osobg niepetnosprawna.
Organizacja grup wsparcia i samopomocy dla rodzin z dzieémi niepetnosprawnymi.

Procedury wyboru i realizacji ustug

Ustugi spoteczne realizowane beda na rzecz trzech gtéwnych grup beneficjentow
dziatan: os6b starszych, dzieci i mlodziezy oraz rodzin. Ustugi spoteczne wynikajace z
potrzeb okres$lonych w strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, swiadczy¢ bedg
ustugodawcy wytonieni w drodze konkursow ogtaszanych przez gmine. Przed ogtoszeniem
konkurséw gmina musi opracowa¢ w formie dokumentu plan dziatania, w ktérym zostang
okreslone obszary realizowanych ustug.

Oceng zgtaszanych projektéw zajmie sie w gminie Komisja oceny i wyboru ofert powotana
przez Wodjta lub Burmistrza. Komisja, ktorej sktad musi gwarantowaé bezstronnos¢ i
obiektywnos$¢, dokona wyboru najlepszych ofert kierujac sie nastepujacymi zasadami®:

- wysoka jakos¢ proponowanej ustugi,

- ekonomicznos¢ i efektywnos¢ ustug,

- réwne szanse udzialu w konkursie dla oferentdow posiadajgcych odpowiednie

kwalifikacje,
- przejrzystos¢ procesu wyboru ofert.

Konkursy na wykonywanie ustug bedg miaty charakter otwarty. W celu zapewnienia réwnego
dostepu w zakresie ubiegania sie o realizacje projektow przez r6zne podmioty, gmina ma
obowigzek poinformowania o planowanych konkursach potencjalnych oferentéw poprzez, co
najmniej umieszczenie informacji w urzedzie gminy i na stronie internetowej gminy.
Kontraktowanie ustug odbywaé sie bedzie w oparciu o procedure Banku Swiatowego (tzw.
Procedura CPP, Community Participation In Procurement, uczestnictwo spotecznosci w
zamowieniach publicznych).

Procedura stosowana w ramach realizacji Programu Integracji Spotecznej zostata
opracowana tak, aby zacheci¢ do sktadania ofert takze podmioty nie majgce dotychczas
doswiadczeh w zakresie realizacji zadan konkursowych. Wptyngé to powinno na wieksze
zainteresowanie mozliwoscig sktadania ofert przez nowych ustugodawcéw. Poprzez takie
dziatanie mozna przyczynia¢ sie do powstawania nowych podmiotdw zajmujgcych sie
sprawami spotecznymi na terenie gminy.

Harmonogram realizacji programu w gminie Aleksandrow

1. Opracowanie Planu Dziatania — kwiecien 2008 r.




PPWOW

program integracji spotecznej

2. Wypracowanie/aktualizacja strategii — czerwiec 2008 r.
3. Planowane rozpoczecie realizacji ustug/dziatan — lipiec 2008 r.

* Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej

Ustugi spoteczne na terenie gminy finansowane bedg ze srodkéw programu do korica 2009
r.

Zainteresowane osoby, instytucje, organizacje, grupy nieformalne zapraszamy do witgczenia
sie w proces realizacji programu.

Informacje nt programu udziela Weronika Kukietka, tel. 084 6875321,
gopsaleksandrow@poczta.onet.pl



