Zatacznik

do uchwatly Nr XVII/80/08
Rady Gminy Aleksandrow
z dnia 19 grudnia 2008 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINA
DLA GMINY ALEKSANDROW NA LATA 2009 - 2015

Wprowadzenie

Dokonujaca si¢ w Polsce transformacja ustrojowa stata si¢ przyczyna wielu procesow
destrukcyjnych, zagrazajacych spoteczenstwu oraz co najwazniejsze — rodzinie jako naturalne;j,
podstawowej komorce tego spoteczenstwa. Systematycznie wzrasta ilo§¢ rodzin dysfunkcyjnych
1 niewydolnych wychowawczo. Problemem jest bezrobocie, alkoholizm, ubdstwo, migracje
zarobkowe rodzicow, a takze wzrost agresji i radykalizacja przemocy wsrod dzieci 1 mtodziezy.
Powigkszaja si¢ roznice spoteczne i materialne. Problemy dzieci i mtodziezy widziane sa
najlepiej w $rodowisku lokalnym, stad konieczno$¢ tworzenia lokalnych systemow
profilaktyczno — wychowawczych.

W dzisiejszej rzeczywistosci samorzad powinien skupia¢ dzialanie wszystkich instytucji
1 organizacji dziatajacych na rzecz profilaktyki i pomocy dziecku i rodzinie. Dla gminy jest to
zadanie wtasne o charakterze obowiazkowym ( art.17 ust.1, pkt 13 ustawy o pomocy spoteczne;j
z dnia 12 marca 2004 r.).

Zakres pojecia profilaktyka i opieka nad dzieckiem i rodzing w niniejszym opracowaniu
obejmuje system zintegrowanych dzialan zapobiegajacych zagrozeniom prawidtowego rozwoju
dziecka oraz prawidlowego funkcjonowania jego rodziny, a w przypadku braku opieki
rodzicielskiej przygotowania i organizowania opieki zastgpcze;.

W szczegblnosci obejmuje dbatos¢ o:
e wlasciwe warunki zycia dziecka,
e prawidlowos¢ przebiegu procesu edukacji i wychowania,
e respektowanie praw dziecka, zapewnienie mu poczucia bezpieczenstwa i akceptacji,
e aktywny udziat dzieci i ich rodzin w kulturze oraz tworzenie mozliwo$ci wlasciwego
spedzania wolnego czasu,
e rozwo0j zabezpieczen spotecznych, pomoc pozostajacym w trudnej sytuacji materialne;j
1 rodzinnej,
e Dbezpieczenstwo i porzadek publiczny.

Dokonujac diagnozy probleméw spotecznych Gminy Aleksandrow w2007 r.
jednoznacznie stwierdzi¢ mozna, ze dominujacymi problemami spotecznymi wystgpujacymi na
terenie gminy sa:

e  bezrobocie,
e ubostwo,



e bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego,

e dlugotrwata choroba,

e niepetnosprawnosc,

e alkoholizm oraz przemoc w rodzinie.

Rady Gminy Aleksandrow Uchwala Nr XV/69/08 z dnia 26.08.2008r. przyjeta do
realizacji Strategi¢ Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Aleksandrow na lata
2008 — 2015, ktorej zasadniczym celem jest wypracowanie sprawnego i efektywnego programu
pomocy, umozliwiajacego skuteczne rozwigzywanie problemow spotecznych. Jednym z celow
Strategii jest wypracowanie sprawnego 1 efektywnego Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki
nad Dzieckiem i Rodzina.

Do realizacji zadan wilaczony zostal gminny i powiatowy system wsparcia dziecka i1 rodziny
w sktad, ktorego wchodza:
e Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Aleksandrowie,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Aleksandrowie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bilgoraju,

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Bilgoraju,

Wioska Dziecigca SOS,

Powiatowy Zespot Poradni Pedagogiczno — Psychologicznych,

Posterunek Policji w Aleksandrowie,

Sad Rejonowy w Bitgoraju,

Organizacje pozarzadowe.
Istotnym elementem sktadowym Gminnego Programu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem
i Rodzing jest zapewnienie dziecku pozbawionemu catkowicie lub czg$ciowo opieki
rodzicielskiej prawidlowych warunkéw wychowania w rodzinie zastgpczej, Rodzinnym Domu
Dziecka czy Wiosce Dziecigcej SOS.

Zadania z zakresu profilaktyki i opieki nad dzieckiem 1 rodzina na terenie gminy byly
realizowane przez osrodek pomocy spolecznej, szkoty, komisje rozwiazywania problemow
alkoholowych, urzad gminy oraz inne instytucje. Dzialania z zakresu profilaktyki i opieki nad
dzieckiem 1 rodzing powinny by¢ spojne i skoordynowane, dlatego tworzy si¢ program do
realizacji na terenie Gminy Aleksandrow.

Rozdzial 1

Postanowienia ogdlne
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. Odbiorcy programu:
rodziny dysfunkcyjne, niewydolne wychowawczo, z problemem bezrobocia, ubodstwa,
alkoholizmu, przemocy w rodzinie itp.

2. Cele programu:

- przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spolecznej rodzin,

- poszukiwanie nowych, alternatywnych rozwiazan w zakresie pracy z dzieckiem i rodzina,

- wzmocnienie roli i funkcji rodziny na rzecz prawidlowego wypetniania zadan zwiazanych

z dzieckiem i jego wychowaniem,



- zapobieganie 1 przeciwdzialanie ré6znym formom niedostosowania spotecznego dzieci
1 mlodziezy oraz dysfunkcyjnosci rodziny,

- wspieranie rodziny, szkoly 1 spolecznosci lokalnej w rozwiazywaniu problemow
pedagogicznych z dzie¢mi 1 mtodzieza zagrozona demoralizacja 1 uzaleznieniami,

- koordynacja wszelkich dzialan instytucji samorzadowych i organizacji pozarzadowych,
zajmujacych sig na terenie gminy pomoca dziecku i rodzinie,

- opracowanie informacji o mozliwosciach skorzystania z réznych form i metod pomocy,
opieki i wsparcia dla dziecka i rodziny na danym terenie,

- aktywizowanie dzieci, mtodziezy i rodzicéw do dziatah na rzecz wlasnego rozwoju,

- udzielanie rodzinie kompleksowej pomocy w formie specjalistycznego poradnictwa
1 terapii,

- upowszechnianie dziatalnosci profilaktycznej i promocji zdrowia,

- dostosowanie organizacji placowek do potrzeb dzieci i rodzin,

- integracja profilaktyczno — opiekunczej dzialalnosci placéwek przy zachowaniu pelnej ich
autonomii.

3. Zasady funkcjonowania programu:

- aktywny udzial mieszkancow,

- autonomiczno$¢ podmiotu,

- interdyscyplinowo$¢ dziatan,

- wspotpraca i partnerstwo,

- wspotodpowiedzialnos¢ podmiotdow realizujacych program,

- ciaglos¢ dziatan,

- pierwszenstwo profilaktyki przed interwencja.

4. Cele systemu realizowane sa na dwoch poziomach:

I - profilaktyka
IT - wezesna instytucjonalna pomoc rodzinie.

Poziom I. Profilaktyka

- pomoc psychologiczno — pedagogiczna dla dzieci i mlodziezy majacych trudnosci
edukacyjne, problemy adaptacyjne, bedacych w sytuacji kryzysowej — prowadzone na
terenie placowek o§wiatowych,

- dziatalnos$¢ psychoedukacyjna skierowana do rodzicow,

- zajecia pozalekcyjne: sportowe, kulturalne, rekreacyjne, edukacyjne,

- akcja lato — zima: obozy, biwaki, potkolonie, festyny srodowiskowe, koncerty,

- profesjonalne programy profilaktyczne oraz kampanie i akcje nastawione na zapobieganie
konkretnym zagrozeniom: agresji, uzaleznieniom, sektom, przemocy,

- programy promocji zdrowia — realizowane we wspoOtpracy ze stuzba zdrowia oraz
sanepidem,

- tworzenie otwartych miejsc rekreacji i wypoczynku: place zabaw, ogrodki jordanowskie,
boiska, tory rowerowe,

- kontrola realizacji obowiazku szkolnego systematyczny monitoring potrzeb $rodowiska
lokalnego w zakresie dziatalnos$ci profilaktyczne;.

Poziom II. Wcezesna instytucjonalna pomoc rodzinie:

- opieka przedszkolna,

- poradnictwo socjalne, specjalistyczne i rodzinne,

- terapia indywidualna i grupowa,

- dozywianie dzieci,

- swietlice srodowiskowe i socjoterapeutyczne,
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dofinansowywanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin ubogich,

pomoc osobom niepetnosprawnym,

przyznawanie i wyptacanie §wiadczen wynikajacych z ustawy o $§wiadczeniach rodzinnych
1 ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentow,

przyznawanie i wyplacanie zasitkéw specjalnych i celowych,

tworzenie i realizacja programéw ostonowych,

wspieranie funkcjonowania §wietlic dla dzieci,

prowadzenie punktow konsultacyjnych dla ofiar przemocy rodzinie oraz o0sob
uzaleznionych,

edukacja prawna, w tym upowszechnianie informacji profilaktyczno — interwencyjnych
w funkcjach wymiaru sprawiedliwos$ci oraz stuzb porzadku publicznego.

. Instytucje i organizacje pozarzadowe — wspolrealizatorzy programu:

- Placowki oswiatowe

- Publiczne i Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotne;j

- Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

- Urzad Gminy

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

- Policja

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

- Sad Rejonowy

Rozdzial 11

Zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing

Zadania — partnerzy w realizacji zadan:
1. Organizowanie zaj¢¢ informacyjnych poszerzajacych wiedzg rodzicow na temat rozwoju

dzieci i mtodziezy:

- szkoly,
- stuzba zdrowia,
- poradnia rodzinna

2. Wiaczanie rodzicow w proces dydaktyczno — wychowawczy dzieci np. pomoc rodzicow przy

odrabianiu lekcji, przy organizacji imprez klasowych, szkolnych itp.:

- szkoty,
- Swietlice srodowiskowe

3. Organizowanie pomocy w zakresie wyposazenia w podreczniki i przybory szkolne:
4. Udzielanie informacji na temat ofert wypoczynku w czasie szkoty,

- Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
- Urzad Gminy,
- Organizacje pozarzadowe

ferii letnich, zimowych:

- szkoty,

- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
- Gminna Biblioteka Publiczna

- Urzad Gminy,



5. Realizacja istniejacych programoéw profilaktycznych 1 edukacyjnych wspierajacych
wychowanie dzieci i mtodziezy:
- szkoly,
- oddziaty przedszkolne,
- stuzba zdrowia,
- organizacje pozarzadowe
6. Wzbogacanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych:
- szkoty,
- Urzad Gminy,
- Organizacje pozarzadowe
7. Opracowanie 1 wdrazanie procedury wyrdzniania 1 nagradzania rozwoju miodziezy
uzdolnione;:
- Urzad Gminy,
- szkoly,
8. Realizacja projektow i programoéw shuzacych zdrowemu stylowi zycia, przeciwdziatanie
uzaleznieniom i biernym formom spedzania wolnego czasu:
- szkoty,
- stuzba zdrowia,
- organizacje pozarzadowe
9. Udzielanie pomocy uczniom z trudno$ciami w nauce:
- wolontariat,
- szkoly,
- Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,
10. Pomoc uczniom w decyzji wyboru zawodu:
- szkoly gimnazjalne,
- Poradnia pedagogiczno — psychologiczna,
- Powiatowy Urzad Pracy,
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
11. Finansowe wspieranie uczniow zdolnych, z rodzin o niskich dochodach:
- Urzad Gminy,
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
- szkoly,
- organizacje pozarzadowe
12. Opracowywanie danych na temat warunkow zycia rodzin, dzieci i mlodziezy:
- Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
- szkoly,
- policja,
13. Rozpowszechnianie lokalnej bazy informacji na temat Gminnego Systemu Wsparcia i Opieki
nad Dzieckiem 1 Rodzing:
Urzad Gminy,
szkoty,
Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,
regionalna prasa i telewizja,
rozglosnie radiowe.
14. Rozbudowa systemu chroniacego rodzing przed utrata bezpieczenstwa socjalnego — wsparcie
dla rodzin z osobami dtugotrwale bezrobotnymi:
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,



- Urzad Gminy,
- Powiatowy Urzad Pracy.
15. Rozwdj systemu wsparcia dla rodzin z niepelnosprawnymi cztonkami rodziny Ilub
mieszkajacymi z osobami starszymi:
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
- Urzad Gminy,
- stuzba zdrowia,
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
16. Wspieranie idei wolontariatu oraz innych form aktywno$ci sprzyjajacych uwrazliwianiu
mlodziezy na potrzeby innych ludzi:
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,
- Urzad Gminy,
- Szkoly,
17. Oferowanie warsztatow dla dzieci 1 mlodziezy oraz rodzicow z zakresu komunikacji
migdzyludzkiej, rozwigzywania problemow, radzenia sobie ze stresem:
- szkoly,
- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,
- stuzba zdrowia,
- Urzad Gminy
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
- organizacje pozarzadowe
18. Wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy:
- Urzad Gminy,
- organizacje pozarzadowe
19. Wspieranie stalych zaj¢¢ rekreacyjnych i sportowo — rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy:
- Urzad Gminy
- stuzba zdrowia,
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
- organizacje pozarzadowe
20. Realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowia publicznego — higiena, szczepienia ochronne:
- stuzba zdrowia,
- szkoly,
21. Realizacja programoéw profilaktycznych i prozdrowotnych — wady postawy, wzroku,
uzaleznien, prawidlowego zywienia:
- szkoly,
- stuzba zdrowia,
- organizacje pozarzadowe.
22. Realizacja programow propagujacych zasady bezpiecznego zachowania na drodze, ulicy,
w domu, w czasie zabawy, na wakacjach, w kontaktach z innymi ludzmi:
- policja,
- szkoty,
23. Wspieranie rodzin z dzie¢mi niepelnosprawnymi:
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
- szkoly,
- stuzba zdrowia
- organizacje pozarzadowe



24. Wspieranie programdw sprzyjajacych tolerancji wobec 0s0b niepetnosprawnych,

umozliwiajacych przystosowanie dzieci zdrowych do codziennego funkcjonowania
z niepelnosprawnoscia rowiesnika:

- Urzad Gminy,

- szkoty,

- organizacje pozarzadowe

25. Kontrola zakazu sprzedazy papieroséw, alkoholu dzieciom i mtodziezy do lat 18:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
- Policja

26. Ochrona dzieci przed przemoca i uzaleznieniami:

- Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,
- Szkoly,
- Policja

Rozdzial 111
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Postanowienia koncowe

. Spodziewane efekty realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem

i Rodzing:

uswiadomienie rodzicow w zakresie norm 1 warto$ci spotecznych gwarantujacych
prawidlowy przebieg procesu wychowania,

wzbogacanie standardowej oferty dydaktyczne;,

wzrost swiadomos$ci dzieci i mltodziezy na temat uzyskania pomocy gltownie dla osob
niepelnosprawnych,

zwigkszanie poczucia Dbezpieczenstwa dzieci 1 miodziezy oraz przeciwdzialanie
uzaleznieniom,

wzrost zaangazowania organizacji pozarzadowych w zakresie podejmowania dziatan na rzecz
rodzin.

. Sposéb kontroli realizacji programu :

Powoluje si¢ zespdt do spraw realizacji programu, ktory sktada roczne sprawozdanie
z wykonania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzinag
w terminie do 30 stycznia roku nast¢pujacego po roku, ktérego dotycza informacje,
staly monitoring programu prowadzony jest przez w/w zespot, ktory odpowiada za realizacje
programu,
program bedzie oceniany co pét roku i aktualizowany zgodnie z potrzebami srodowiska.

. Monitorowanie realizacji programu:

gldwnym zadaniem jest zbieranie informacji, ktore dostarcza podstaw do planowania dziatan
profilaktycznych na lata nastgpne oraz przestanek do oceny ich skuteczno$ci.

. Zrédla finansowania programu:

- Fundusze Unijne:

a) Program Integracji Spotecznej w tym Poakcesyjny Program Wsparcia Obszarow
Wiejskich,

b) Program Sektorowy Rozwdj Zasoboéw Ludzkich Program Operacyjny Kapital Ludzki.

Srodki z budzetu Gminy,

Srodki NFZ, PFRON,

Srodki organizacji pozarzadowych.



